                                   1 класс ( кружок)
                          Пояснительная записка
Православие – духовная сокровищница России, религия, которую на Руси исповедуют более тысячи лет. Это наша история и культура, наши традиции, прошлое, настоящее и будущее Отечества. Процветание любой нации неразрывно связано с почитанием традиций, наличием духовной преемственности, подлинным знанием родной истории. Без уважительного отношения к памяти предков, их духовно-нравственному наследию можно ли рассчитывать в ближайшем обозримом будущем на преодоление демографического кризиса, возрождения института семьи, искоренение социальных недугов, терзающих наше общество. Тысячелетняя традиционная культура как раз и является основой настоящей программы.

 Важной идеей, положенной в основу данной программы, является личностно-ориентированный подход, который выражается в предоставлении ребёнку с самого раннего детства суверенного права самостоятельно избирать позицию по отношению к важнейшим жизненным вопросам, в уважении его чувств и впечатлений. Широко используется наглядный метод обучения (рассматривание иллюстраций, репродукций, видеофильмов, слайдов). Основной формой обучения является занятие.

Познавательная деятельность детей на занятиях органично смыкается с другими сферами деятельности ребёнка. С целью развития творческих способностей детей, а также лучшего усвоения и закрепления ими знаний в содержание включены продуктивные виды деятельности: рисование, лепка, аппликация.  Успешно могут использоваться на занятиях слушание музыки соответствующего содержания, чтение художественной литературы.
Огромный интерес педагогов и организаторов учебного процесса к религиозно – познавательному содержанию обусловлен целым рядом причин, связанных с коренными изменениями в жизни россиян и реформами в области образования. К таким причинам следует отнести необходимость оказания подрастающему поколению помощи в социальной психологической адаптации в условиях глубокого социокультурного кризиса, пропаганды насилия и распространения информации, оказывающей негативное воздействие на психику и провоцирующей социальные, семейные, межнациональные конфликты.

Цель: введение в личностный мир ребёнка православных ценностей и приобретение на их основе опыта нравственного поведения.


Задачи: 

Сформировать у ребёнка личную позицию неприятия отрицательных поступков, черт характера 


Дать детям твёрдые ориентиры добра, истины 


Способствовать усвоению детьми христианского искусства: живописи, архитектуры 


Ввести детей в круг основных христианских праздников, обрядов и обычаев 

Организационно – педагогические основы обучения.

Программа разработана на 1 год обучения, в состав кружка входят 17 учащихся 1 класса. В программу включены тематические, творческие занятия, которые более подробно и интересно раскрывают ту или иную тему. Кружок работает 1 раз в неделю. 

                          Учебно – тематический план 

                   кружка «Основы православной культуры»

	№ п.п.
	Содержание
	Тематические занятия
	Творческие занятия
	Всего
	Дата

	1.
	«Красота в нашем мире»:

1. Нерукотворная красота природы.

2. Рукотворная красота культуры.

3. Человек – созидатель культуры.


	1

1
	1
	3
	1 нед. сен.

2 нед. сен.

3 нед. сен.

	2.
	«Хранилища культуры»:

1. Музеи – хранилища предметов культуры.

2. Оружейная палата.

3. Государственная Третьяковская галерея.

4. Библиотеки – хранилища культуры.

5. Человек – хранитель культуры.

6. Обобщающий занятие по  темам: «Красота в нашем мире» и «Хранилища культуры»


	1

1

1

1

1
	1
	6
	4 нед. сен.

1 нед. окт.

2 нед. окт.

3 нед. окт.

4 нед окт.

1 нед. ноя.



	3.
	«Всегда живое»

1. Евангелие.

2. Иконы.

3. Храмы.

4. Внутреннее устроение храма.

5. Внешнее устроение храма.

6. Православное богослужение.


	1

1

1

1

1
	1
	6
	2 нед. ноя.

3 нед. ноя.

4 нед. ноя.

1 нед. дек.

2 нед. дек.

3 нед. дек.

	4.
	«Наша Родина»:

1. Россия – наша Родина.

2. Города России.

3. Москва – столица России.

4. Поэты и художники России о Москве.

5. Народ и культура.

6. Представление о жизни православных людей.

7. Национальные герои России.

8. Понятия «Отечество», «Отчизна», «Отечественная культура».

9. Традиции как ценные явления культуры.

10.  Представление о православии.

11.  Обобщающее занятие по темам: «Всегда живое « и «Наша Родина».


	1

1

1

1

1

1

1

1


	1

1

1


	11
	4 нед. дек.

1 нед. янв.

2 нед. янв.

3 нед. янв.

4 нед. янв.

1 нед. фев.

2 нед фев.

3 нед. фев.

4 нед. фев.

1 нед. мар.

2 нед. мар.



	5.
	«Спаситель»:

1. Христос как Спаситель мира.

2. Икона «Всех скорбящих Радость».

3. Понятие вечной жизни.


	1

1
	1
	3
	3 нед. мар.

4 нед. мар.

1 нед. апр.

	6.
	«Семья»:

1. Семейные православные традиции в Русской культуре.

2. Отношение к иконе в православных семьях.

3. Знакомство с Владимирской и Казанской иконами Божией Матери.

4. Обобщающее занятие по темам: «Спаситель» и «Семья».

5. Заключительное занятие . 
	1

1

1

1


	1
	5
	2 нед. апр.

3 нед. апр.

4 нед. апр.

1 нед. мая

2 нед. мая

	7.
	Итого занятий
	26
	8
	34
	


                                      Ожидаемые результаты

Успешное обучение по данной программе должно научить учащихся:

В духовно-нравственной сфере – самостоятельной оценке, самоконтролю и совершению нравственного поступка; 


В интеллектуальной сфере – передавать содержание услышанного рассказа по вопросам учителя или по картине, рисунку, иконе: 

o
Устно излагать сюжет прочитанного текста; 

o
Передавать смысл своего рисунка;

o
Знать названия главных православных праздников и их события; 

o
Отличать икону от картины. 

                  УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

                                                     ОСНОВНЫЕ ПОСОБИЯ 

1. Бородина А. В. Основы православной культуры: Мы и наша культура. Учебное пособие для 1 класса. – Изд. 1-е, 2-е, 3-е. – М.: ОПК, 2005, 2006, 2007. 
2. Бородина А. В. Основы православной культуры: Мы и наша культура. 1 класс. Пособие для учителей. – Изд. 1, 2-е, испр. – М.: ОПК, 2005, 2007. 

3. Бородина А. В. История религиозной культуры и Основы православной культуры: Концепция историко-культурологического религиозно-познавательного образования. – М.: ОПК, 2009. 
4. Бородина А. В. Основы православной культуры: Организация курса. – Изд. 1-е, 2-е, испр. – М.: ОПК, 2006, 2007.
5. Бородина А. В. Основы православной культуры: Словарь-справочник. – М.: ОПК, 2008.

Демонстрационные пособия 

6. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. 1–4 классы: «Роль религиозной культуры в жизни человека». Альбом учебный из 12 листов (Демонстрационный материал). – М.: Экзамен, Спектр, 2007. 

                                         2 класс

                       ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Одна из актуальнейших в настоящее время проблем, которые решает общество, – это проблема духовно-нравственного воспитания и, в частности, тема введения курса ОПК в общеобразовательных учебных заведениях. Очевидно, что повышенный интерес к этой теме возник не случайно. Значительно возросла потребность в духовной стороне бытия человека, многие россияне стали на путь православия и, естественно, желают, чтобы их детей в школе учили основам православной культуры, являющейся для нашей страны исторически традиционной.

Сегодня становится слишком явным несоответствие задач, поставленных в законе об образовании (обеспечение интеграции обучающего в национальную и мировую культуру), и отсутствие в содержании образования современных общеобразовательных учебных заведений элементарных сведений о том, что легло в основание нашей национальной культуры – Православии. Но и эти причины, очевидно, не являются самыми главными.

Размах разного рода негативных явлений (тяжкие пороки, преступность, фактическое разрушение института семьи и др.) таков, что если не предпринять кардинальных мер, в будущем нас ждет печальная участь. Есть в этом отношении и оптимистические прогнозы, но суть их одна – население России сокращается, и может прийти такое время, когда страна уже не сможет продолжать свое развитие и окажется неспособной защитить свои исторические, государственные территории. Приходит понимание того, что ни экономические, ни социальные, ни какие-либо другие реформы, даже при самом эффективном их проведении, принципиально ничего не изменят, поскольку основная причина современных нестроений в другом.

Все более очевидным становится тот факт, что фундаментальная причина, провоцирующая все другие негативные явления, – это духовно-нравственный кризис самого человека, утрата им духовно-нравственных ориентиров и, как следствие, деградация и извращение его базовых основ: мышления, воли, чувств, веры. Становление и развитие личности в обществе и государстве в настоящее время основано на ложном представлении о человеке, игнорирующем духовные основы его бытия. Это представление было господствующим в философии, науке, идеологии и массовом сознании на протяжении всего предшествовавшего столетия, продолжает господствовать и доныне. Следствием этого является болезненное состояние души человека, при котором он утрачивает смысл жизни, радость бытия, жертвенной любви, созидательного труда, что, в свою очередь, заставляет человека духовную пустоту заполнять порочными удовольствиями.

В настоящее время появляется все более отчетливое понимание того, что единственно реальный путь выхода из сложившейся ситуации – это обращение к богатому духовно-нравственному потенциалу нашей страны, носителем которого с давних времен являлось и является сейчас Православие.
Православие духовно преобразило народы России, сформировало замечательные черты русского характера – милосердие, жертвенность, верность, мужественность, щедрость. Православие на протяжении тысячи лет взращивало несгибаемый державный дух русского патриотизма. Православие составляет как бы нравственную основу природы русского человека. Ф.М. Достоевский писал: «Кроме исторической и текущей необходимости, русский человек ничего не знает выше христианства, да и представить не может. Он всю землю свою, всю общность, всю Россию назвал христианством, «крестьянством». Вникните в Православие: это вовсе не одна только церковность и обрядность, это живое чувство, обратившееся у народа нашего в одну из тех основных живых сил, без которых не живут нации».

Цель:
 воспитание духовно-нравственной личности ребенка через приобщение к духовному опыту, основанному на традициях Православия.
Задачи:
· вырастить детей духовно, душевно и телесно здоровыми; 

· раскрыть духовные и физические дарования детей; 

· сформировать гражданское самосознание;

· взрастить любовь к своему земному Отечеству – России и своему народу.

                                 Содержание курса

2 класс

 «МИР ВОКРУГ И ВНУТРИ НАС» — 34 часа

Вводный урок «Что мы изучаем на уроках по основам православной культуры». Культура. Культурные традиции. Религия. Религиозная культура. Православие. — 1 ч.
Тема 1. «ДУХОВНОЕ В РЕАЛЬНОМ МИРЕ» — 5 ч.
Самая древняя книга о духовном мире — Библия.

Представления о мире как творении Божием. Творец. Разнообразие и богатство мира. Жизнь. Сложность, гармония и порядок в устроении мира. Связь между видимым и невидимым миром. Законы природы и духовные законы.

Умеем ли мы видеть мир? Что мешает объективно воспринимать мир и происходящее в нем? Зависимость нашего восприятия от внутреннего состояния, отношения к окружающему миру, окружающим нас людям. Зависимость счастья человека от его внутреннего мира, от духовных, физических потребностей.

Впечатления, память. Взаимозависимость внутреннего и внешнего, видимого и невидимого на примере: впечатление — настроение — здоровье — отношение к окружающим — отношение к окружающему миру. Представление о мире как единой системе, объединяющей физическую и духовную области.

Бог. Сотворение человека по образу Божию. Человек — венец творения. Адам и Ева. Человек наделен бессмертной душой, имеет свободу воли и владеет разумной речью.

Добро и зло в человеческом мире и природе. Грехопадение. Возникновение зла. Значение слова «грех». Нарушение общей гармонии мира. Разумная человеческая душа превосходит природный мир и ответственна за него. Духовный смысл человеческой жизни.
Тема 2. «ЖИЗНЬ ИИСУСА ХРИСТА 

И ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ» — 28 ч.
С чем связаны главные православные праздники? Иисус Христос — Спаситель мира. Евангелие — книга о Спасителе и о спасении. Рождество Пресвятой Богородицы. Введение во храм Пресвятой Богородицы.

Благая весть о рождении Спасителя. Архангел Гавриил. Дух Святой. Праздник Благовещения.

Рождество Христово.

Поклонение волхвов и пастухов. Традиция празднования Рождества Христова у православных народов. Отражение евангельских событий в иконописи, поэзии, светской живописи, духовной музыке.

Бегство Марии и Иосифа с Младенцем Иисусом в Египет. Возвращение в Назарет.

Сретение Господне.

Иоанн Предтеча и Креститель Господа Иисуса Христа. Рождение Иоанна Предтечи. Проповедь Иоанна Предтечи.

Крещение Иисуса Христа.

Усекновение честной главы Иоанна Предтечи.

Христос в пустыне. Пост. Искушение Иисуса Христа дьяволом. Начало проповеди Христа. Двенадцать учеников Иисуса Христа.

Нагорная проповедь Спасителя. Царство Небесное. Заповеди блаженства.

Первое чудо Иисуса Христа по ходатайству Его Пречистой Матери.

Исцеление расслабленного.

Исцеление сына царедворца. Воскрешение сына наинской вдовы.

Укрощение бури. Хождение Иисуса Христа по водам.

Воскрешение дочери Иаира. Благословение детей.

Чудесное приумножение хлебов и рыб.

Предсказания Иисуса Христа о своих страданиях, смерти и воскресении. Преображение Господне.

Воскрешение Лазаря.

Торжественный вход Господень в Иерусалим. Вербное воскресенье.

Тайная вечеря.

Моление о чаше. Предательство Иуды. Взятие Иисуса под стражу.

Суд над Иисусом. Крестный путь Иисуса Христа на Голгофу. Распятие и смерть Иисуса Христа.

Снятие с креста и погребение Спасителя. Воскресение Иисуса Христа.

Пасха Господня. Празднование главного православного праздника — Светлого Христова Воскресения. Светлая седмица.

Пребывание воскресшего Спасителя на земле. Вознесение Господне. Сошествие Святого Духа на апостолов. Пятидесятница — День Святой Троицы. Духов день.

Православные праздники. Двунадесятые праздники: переходящие и непереходящие праздники. Праздничные иконы. Евангельские события в поэтическом и изобразительном искусстве.
                Учебно-тематический планирование

2 класс

«Мир вокруг и внутри нас»

	№

п.п
	Наименование разделов и тем
	Всего часов 
	Уроки
	Самостоятельные работы
	Дата

	1.

2.

3.
	Вводный урок «Православие»

Тема 1: «Духовное 

в реальном мире»:

1. Библия.

2. Представление о мире как единой системе.

3. Человек – венец творения.

4. Духовный смысл 

человеческой жизни.

5. Самостоятельная работа по теме.

Тема 2: «Жизнь Иисуса 

Христа и православные 

праздники»

1.  Иисус Христос – 

спаситель мира.

2.  Евангелие – книга о 

спасителе и спасении.

3.  Рождество Пресвятой 

Богородицы.

4.  Архангел Гавриил.

5.  Дух Святой.

6.  Праздник Благовещения.

7. Рождество Христово.

8.  Отражение евангельских

 событий в иконописи.

9.  Самостоятельная работа по теме.

10.  Сретение Господне.

11.  Крещение Иисуса Христа.

12.  Пост.

13.  Искушение Иисуса Христа дьяволом.

14.Двенадцать учеников 

Иисуса Христа.

15.  Царство Небесное.

16.  Первое чудо Иисуса Христа.

17.  Исцеление расслабленного.

18.  Самостоятельная работа по теме.

19.  Благословение детей.

20.  Преображение Господне.

21. Воскрешение Лазаря.

22. Вербное воскресенье.

23. Предательство Иуды.

24. Воскресение Иисуса Христа.

25. Пасха Господня – главный 

православный праздник.

26. Вознесение Господне.

27. Пятидесятница – День 

Святой Троицы.

28. Самостоятельная работа по теме.

Итого
	1

5

28

34
	1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

30
	1

1

1

1

4


	1 нед. сен.
2 нед. сен.

3 нед. сен.

4 нед. сен.

1 нед. окт.

2 нед. окт.

3 нед. окт.

4 нед. окт.

1 нед. нояб.

2 нед. нояб.

3 нед. нояб.

4 нед. нояб.

1 нед. дек.

2 нед. дек.

3 нед. дек.

4 нед. дек.

1 нед. янв.

2 нед. янв.

3 нед. янв.

4 нед. янв.

1 нед. февр.

2 нед. февр.

3 нед. февр.

4 нед. февр.

1 нед. марта

2 нед. марта

3 нед. марта

4 нед. марта

1 нед. апр.

2 нед. апр.

3 нед. апр.

4 нед. апр.

1 нед. мая

2 нед. мая



                  Учебно – тематическое планирование
       по  курсу «Основы православной культуры»

Класс  - 2;

Учитель: Лупанова Антонина Валерьевна;

Количество  часов:  всего  34  часа; в неделю  1 час.

 Программа учебного курса для общеобразовательных школ, лицеев, гимназий. А.В.Бородина «История религиозной культуры» – Изд. 7-е, испр. – М., 2009. – 64 с.

Учебник: 

                     Дополнительная литература: 
1.
Аристарх (Лоханов). Что надо знать о православном этикете. — М., 1999.
2.
Закон Божий. / Сост. Серафим Слободской. — Свято-Троице-Сергиева Лавра, 1993.
3.
Полный православный богословский энциклопедический словарь. — М., 1992.
4.
Православие для всех. / Сост. Иеромонах Харитон (Просторов). — Кострома, 2000.

5.
Святые земли Русской. / Сост. С. С. Бычков. — М.: Белый берег, 2002.
6.
Священная библейская история: В изложении епископа Вениамина (Пушкаря) — СПб: САТИС, 2004.

7.
Толковая Библия. — Стокгольм, 1987.
8.
Христианство. Энциклопедический словарь. — М.: Большая энциклопедия, 1993.
9.
Энциклопедия православной иконы: Основы богословия иконы. — СПб.: САТИС, 2002.

10.
Яковлева Н. А. Русская икона. Детская энциклопедия. — М.: Белый город, 2002.
                          Знания, умения и навыки,
которыми должен овладеть школьник по окончании курса

По окончании изучения курса «История религиозной культуры» предполагается получение школьниками историко-культурологических и наиболее общих богословских знаний в области мировых религий, религиозно-философских течений, сектантства, древних религий, славянской мифологии, православного богослужения, православной этики, архитектуры, устройства и назначения храма, овладение богословской терминологией, знакомство с иконописью, фреской, агиографией.

Учащиеся должны знать содержание Евангелия, некоторые сюжеты Ветхого Завета, уметь читать и понимать церковнославянские тексты, хорошо знать историю, значение и традиции православных праздников, уметь работать с историческими документами, картами, справочной литературой, первоисточниками для составления рефератов, докладов и других работ исследовательского характера, излагать и обосновывать свою точку зрения, опираясь на рекомендованную литературу.

              УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

                                                                   ПРОГРАММЫ

ОСНОВНЫЕ ПОСОБИЯ 

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ:

1. Бородина А. В. Основы православной культуры: Мир вокруг и внутри нас. Учебное пособие для 2 класса . – Изд. 2-е, 3-е, испр., – М.: ОПК, 2006. Рекомендовано Министерством образования и науки России. 
2. Бородина А. В. Основы православной культуры: Мир вокруг и внутри нас. Рабочая тетрадь для 2 класса. – Изд. 1-е. – М., 2004; 2-е, 3-е. – М., 2006, 2007. Рекомендовано Министерством образования и науки России. 

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ:
3. Бородина А. В. Основы православной культуры: Мир вокруг и внутри нас. 2 класс. Пособие для учителей. – Изд. 3-е, испр. и доп., 4-е испр. – М.: ОПК, 2006, 2007. 

4. Бородина А. В. История религиозной культуры и Основы православной культуры: Концепция историко-культурологического религиозно-познавательного образования. – М.: ОПК, 2009. 
5. Бородина А. В. Основы православной культуры: Организация курса. – Изд. 1-е, 2-е, испр. – М.: ОПК, 2006, 2007. 

Справочная литература

6. Бородина А. В. Основы православной культуры: Словарь-справочник. – М.: ОПК, 2008.

Демонстрационные пособия для работы в классе

7. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. 1–4 классы: «Роль религиозной культуры в жизни человека». Альбом учебный из 12 листов (Демонстрационный материал). – М.: Экзамен, Спектр, 2007. 

                                        3 класс

                    ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Одна из актуальнейших в настоящее время проблем, которые решает общество, – это проблема духовно-нравственного воспитания и, в частности, тема введения курса ОПК в общеобразовательных учебных заведениях. Очевидно, что повышенный интерес к этой теме возник не случайно. Значительно возросла потребность в духовной стороне бытия человека, многие россияне стали на путь православия и, естественно, желают, чтобы их детей в школе учили основам православной культуры, являющейся для нашей страны исторически традиционной.

Сегодня становится слишком явным несоответствие задач, поставленных в законе об образовании (обеспечение интеграции обучающего в национальную и мировую культуру), и отсутствие в содержании образования современных общеобразовательных учебных заведений элементарных сведений о том, что легло в основание нашей национальной культуры – Православии. Но и эти причины, очевидно, не являются самыми главными.

Размах разного рода негативных явлений (тяжкие пороки, преступность, фактическое разрушение института семьи и др.) таков, что если не предпринять кардинальных мер, в будущем нас ждет печальная участь. Есть в этом отношении и оптимистические прогнозы, но суть их одна – население России сокращается, и может прийти такое время, когда страна уже не сможет продолжать свое развитие и окажется неспособной защитить свои исторические, государственные территории. Приходит понимание того, что ни экономические, ни социальные, ни какие-либо другие реформы, даже при самом эффективном их проведении, принципиально ничего не изменят, поскольку основная причина современных нестроений в другом.

Все более очевидным становится тот факт, что фундаментальная причина, провоцирующая все другие негативные явления, – это духовно-нравственный кризис самого человека, утрата им духовно-нравственных ориентиров и, как следствие, деградация и извращение его базовых основ: мышления, воли, чувств, веры. Становление и развитие личности в обществе и государстве в настоящее время основано на ложном представлении о человеке, игнорирующем духовные основы его бытия. Это представление было господствующим в философии, науке, идеологии и массовом сознании на протяжении всего предшествовавшего столетия, продолжает господствовать и доныне. Следствием этого является болезненное состояние души человека, при котором он утрачивает смысл жизни, радость бытия, жертвенной любви, созидательного труда, что, в свою очередь, заставляет человека духовную пустоту заполнять порочными удовольствиями.

В настоящее время появляется все более отчетливое понимание того, что единственно реальный путь выхода из сложившейся ситуации – это обращение к богатому духовно-нравственному потенциалу нашей страны, носителем которого с давних времен являлось и является сейчас Православие.
Православие духовно преобразило народы России, сформировало замечательные черты русского характера – милосердие, жертвенность, верность, мужественность, щедрость. Православие на протяжении тысячи лет взращивало несгибаемый державный дух русского патриотизма. Православие составляет как бы нравственную основу природы русского человека. Ф.М. Достоевский писал: «Кроме исторической и текущей необходимости, русский человек ничего не знает выше христианства, да и представить не может. Он всю землю свою, всю общность, всю Россию назвал христианством, «крестьянством». Вникните в Православие: это вовсе не одна только церковность и обрядность, это живое чувство, обратившееся у народа нашего в одну из тех основных живых сил, без которых не живут нации».

Цель:
 воспитание духовно-нравственной личности ребенка через приобщение к духовному опыту, основанному на традициях Православия.
Задачи:
· вырастить детей духовно, душевно и телесно здоровыми; 

· раскрыть духовные и физические дарования детей; 

· сформировать гражданское самосознание;

· взрастить любовь к своему земному Отечеству – России и своему народу.

                                 Содержание курса

3 класс

  «О ЧЁМ РАССКАЗЫВАЕТ БИБЛИЯ» — 34 часа
Тема 1. «ЧТО МЫ ЗНАЕМ О ЕВАНГЕЛИИ?» — 2 ч.
Рождество Христово и новая эра. Значение названия «Евангелие» в переводе с греческого — «Благая весть». Раскрытие смысла этого названия. Евангелие как главная часть Нового Завета, рассказывающая о Спасителе и спасении.

Как распространялось Евангелие.

Тема 2. «ОБРАЗ ВСЕЛЕННОЙ В ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЕ» — 7 ч.
Храм как образ вселенной. Понятие о горнем и дольнем мире. Устроение и значение частей храма. Господь-Вседержитель. 

Умеют ли говорить иконы? Язык иконы. Особенности изображения святости. Представленность тварного мира в иконе. 

О чём рассказывает цвет? Особенности использования цвета в иконе. 

Как иконы представляют святых. Понятие о каноне. Изображение преподобных, столпников, блаженных, юродивых, целителей, бессребреников. 

Иконы святых апостолов, евангелистов, святителей, равноапостольных. Евангелисты Матфей, Марк, Лука, Иоанн. Святые равноапостольные Кирилл и Мефодий. Святая равноапостольная Нина. Святые равноапостольные князь Владимир и княгиня Ольга.

Понятие об иконографии. Образ и первообраз.

История иконы Покрова Пресвятой Богородицы и иконы «Нечаянная радость». 

Представление об истории иконоборчества и иконопочитания.

Тема 3. «ПО ПРАЗДНИЧНЫМ ИКОНАМ 

ВСПОМИНАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ» — 7 ч.

Иконы о Рождестве и земной жизни Пресвятой Богородицы. Праведные Иоаким и Анна.

Икона Благовещения Пресвятой Богородицы.

Иконы Рождества Христова, Сретения Господня, Крещения Господа Иисуса Христа.

Иконы «Преображение Господне» и «Вход Господень в Иерусалим». Фавор, Фаворский свет. Пророки Илия и Моисей. Небесный Иерусалим.

Иконы Воскресения Христова, Вознесения Господня и Сошествия Святого Духа. Пятидсятница. День Святой Троицы.

История и духовный смысл иконы Воздвижения Креста Господня. Святой равноапостольный Константин Великий. Святая равноапостольная царица Елена. Патриарх Макарий.

Тема 4. «БИБЛИЯ РАССКАЗЫВАЕТ О СОБЫТИЯХ 

ДО СПАСИТЕЛЯ» — 18 ч.
Повествование о сотворении мира. Сотворение неба — невидимого духовного мира. Сотворение земли — видимого вещественного мира. Священное Писание. Ветхий Завет и Новый Завет. Бытие. Понятие о духах, Деннице, аде.

Второй – пятый дни творения мира. 

Шестой день творения мира. Первые люди. Представление о рае. 

Дерево жизни и дерево познания добра и зла. Грехопадение. Изгнание из рая. Последствия грехопадения и миссия Спасителя. 

Каин и Авель. Первое человекоубийство.

Расселение людей. Потомки Сифа. Патриархи. Святой Енох.

Всемирный потоп.

Ной. Строительство ковчега. Жизнь Ноя и его детей после потопа. Сим, Иафет и Хам. Осуждение Хама. 

Вавилонское столпотворение и рассеяние людей. 

Праведный Авраам. Идолопоклонство. Сарра. Лот. Земля Ханаанская. Хеврон и дубрава Мамре. 

Завет Господа с Авраамом. 

Рождение Измаила. Агарь.

Явление Святой Троицы Аврааму. Ипостась. Икона Андрея Рублева «Троица».

Гибель нечестивых городов Содома и Гоморры. Соленое море — Мёртвое море. 

Египетское рабство евреев. Рождение и юность пророка Моисея. 

Призвание пророка Моисея. Неопалимая Купина. Аарон. 

Пасха Ветхозаветная. Пасхальный агнец. Выход израильтян из Египта. Манна. Гора Синай. Синайское законодательство. Скрижали. Золотой телец. Земля обетованная.

Ветхозаветное законодательство. Отражение сюжетов Ветхого Завета в живописи, скульптуре, поэзии и музыке.

Новый Израиль. Отражение преемственности Ветхого и Нового Заветов в иконостасе. Ветхозаветные пророки о Мессии.

                   Учебно-тематический планирование

3 класс

« О чем рассказывает Библия»
	№

п.п
	Наименование разделов и тем
	Всего часов 
	Уроки
	Самостоятельные работы
	Дата

	1.

2.

3.

4. 
	«Что мы знаем о Евангелии?»:
1. Рождество Христово и новая эра. 

2. Как распространялось Евангелие.
«Образ Вселенной в православной культуре»:
     1.  Храм как образ Вселенной.

2. Язык иконы.

3. Понятие о каноне.

4. Понятие об иконографии.

5. Икона Покрова Пресвятой Богородицы.

6. История иконопочитания.

7. Самостоятельная работа по теме.

«По праздничным иконам вспоминаем Евангелие»:
1. Иконы о Рождестве и Пресвятой Богородице.

2. Икона Благовещения Пресвятой Богородицы.

3. Иконы Сретения Господня.

4. Икона «Преображение Господне».

5. Иконы Воскресения Христова.

6. День Святой Троицы.

7. Самостоятельная работа по теме.

«Библия рассказывает о событиях до Спасителя»:
1. Сотворение мира.

2. Священное Писание.

3. Понятие о Духах.

4. Первые люди.

5. Грехопадение.

6. Первое человекоубийство.

7. Расселение людей.

8. Всемирный потоп.

9. Самостоятельная работа по теме.

10.  Ной. Строительство ковчега.

11.  Вавилонское столпотворение.

12.  Идолопоклонство.

13.  Завет Господа с Авраамом.

14.  Явление Святой Троицы.

15.  Пасха Ветхозаветная.

16.  Ветхозаветное законодательство.

17.  Новый Израиль.

18.  Самостоятельная работа по теме.
Итого
	2
7
7
18
34
	1

1

1

1

1

1
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
1
30
	1

1

1

1

4


	1 нед. сен.
2 нед. сен.

3 нед. сен.

4 нед. сен.

1 нед. окт.

2 нед. окт.

3 нед. окт.

4 нед. окт.

1 нед. нояб.

2 нед. нояб.

3 нед. нояб.

4 нед. нояб.

1 нед. дек.

2 нед. дек.

3 нед. дек.

4 нед. дек.

1 нед. янв.

2 нед. янв.

3 нед. янв.

4 нед. янв.

1 нед. февр.

2 нед. февр.

3 нед. февр.

4 нед. февр.

1 нед. марта

2 нед. марта

3 нед. марта

4 нед. марта

1 нед. апр.

2 нед. апр.

3 нед. апр.

4 нед. апр.

1 нед. мая

2 нед. мая




           Учебно – тематическое планирование
       по  курсу «Основы православной культуры»

Класс  - 3;

Учитель: Лупанова Антонина Валерьевна;

Количество  часов:  всего  34  часа; в неделю  1 час.

 Программа учебного курса для общеобразовательных школ, лицеев, гимназий. А.В.Бородина «История религиозной культуры» – Изд. 7-е, испр. – М., 2009. – 64 с.

Учебник: 

                                       Дополнительная литература: 
1.
Аристарх (Лоханов). Что надо знать о православном этикете. — М., 1999.
2.
Закон Божий. / Сост. Серафим Слободской. — Свято-Троице-Сергиева Лавра, 1993.
3.
Полный православный богословский энциклопедический словарь. — М., 1992.
4.
Православие для всех. / Сост. Иеромонах Харитон (Просторов). — Кострома, 2000.

5.
Святые земли Русской. / Сост. С. С. Бычков. — М.: Белый берег, 2002.
6.
Священная библейская история: В изложении епископа Вениамина (Пушкаря) — СПб: САТИС, 2004.

7.
Толковая Библия. — Стокгольм, 1987.
8.
Христианство. Энциклопедический словарь. — М.: Большая энциклопедия, 1993.
9.
Энциклопедия православной иконы: Основы богословия иконы. — СПб.: САТИС, 2002.

10.
Яковлева Н. А. Русская икона. Детская энциклопедия. — М.: Белый город, 2002.
                                       Знания, умения и навыки,
которыми должен овладеть школьник по окончании курса

По окончании изучения курса «История религиозной культуры» предполагается получение школьниками историко-культурологических и наиболее общих богословских знаний в области мировых религий, религиозно-философских течений, сектантства, древних религий, славянской мифологии, православного богослужения, православной этики, архитектуры, устройства и назначения храма, овладение богословской терминологией, знакомство с иконописью, фреской, агиографией.

Учащиеся должны знать содержание Евангелия, некоторые сюжеты Ветхого Завета, уметь читать и понимать церковнославянские тексты, хорошо знать историю, значение и традиции православных праздников, уметь работать с историческими документами, картами, справочной литературой, первоисточниками для составления рефератов, докладов и других работ исследовательского характера, излагать и обосновывать свою точку зрения, опираясь на рекомендованную литературу.

                   УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
                                                     ПРОГРАММЫ

ОСНОВНЫЕ ПОСОБИЯ 

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ:

1. Бородина А. В. Основы православной культуры: О чём рассказывают икона и Библия. Учебное пособие для 3 класса . – Изд. 2-е, испр. – М.: ОПК, 2007. 

2. Бородина А. В. Основы православной культуры: О чём рассказывают икона и Библия. Рабочая тетрадь для 3 класса. – Изд. 2-е, испр. – М.: ОПК, 2007. 

3. Бородина А. В. Основы православной культуры: О чём рассказывают икона и Библия. Хрестоматия для 3 класса. – Изд. 2-е, испр. – М.: ОПК, 2008.

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ:
4. Бородина А. В. Основы православной культуры: О чём рассказывают икона и Библия. 3 класс. Пособие для учителей. – М.: ОПК, 2007. 

5. Бородина А. В. История религиозной культуры и Основы православной культуры: Концепция историко-культурологического религиозно-познавательного образования. – М.: ОПК, 2009. 
6. Бородина А. В. Основы православной культуры: Организация курса. – Изд. 1-е, 2-е, испр. – М.: ОПК, 2006, 2007. 

Справочная литература

7. Бородина А. В. Основы православной культуры: Словарь-справочник. – М.: ОПК, 2008.

Демонстрационные пособия для работы в классе

8. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. 1–4 классы: «Роль религиозной культуры в жизни человека».  Альбом учебный из 12 листов (Демонстрационный материал). – М.: Экзамен, Спектр, 2007. 

                                 4 класс

                             ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Одна из актуальнейших в настоящее время проблем, которые решает общество, – это проблема духовно-нравственного воспитания и, в частности, тема введения курса ОПК в общеобразовательных учебных заведениях. Очевидно, что повышенный интерес к этой теме возник не случайно. Значительно возросла потребность в духовной стороне бытия человека, многие россияне стали на путь православия и, естественно, желают, чтобы их детей в школе учили основам православной культуры, являющейся для нашей страны исторически традиционной.

Сегодня становится слишком явным несоответствие задач, поставленных в законе об образовании (обеспечение интеграции обучающего в национальную и мировую культуру), и отсутствие в содержании образования современных общеобразовательных учебных заведений элементарных сведений о том, что легло в основание нашей национальной культуры – Православии. Но и эти причины, очевидно, не являются самыми главными.

Размах разного рода негативных явлений (тяжкие пороки, преступность, фактическое разрушение института семьи и др.) таков, что если не предпринять кардинальных мер, в будущем нас ждет печальная участь. Есть в этом отношении и оптимистические прогнозы, но суть их одна – население России сокращается, и может прийти такое время, когда страна уже не сможет продолжать свое развитие и окажется неспособной защитить свои исторические, государственные территории. Приходит понимание того, что ни экономические, ни социальные, ни какие-либо другие реформы, даже при самом эффективном их проведении, принципиально ничего не изменят, поскольку основная причина современных нестроений в другом.

Все более очевидным становится тот факт, что фундаментальная причина, провоцирующая все другие негативные явления, – это духовно-нравственный кризис самого человека, утрата им духовно-нравственных ориентиров и, как следствие, деградация и извращение его базовых основ: мышления, воли, чувств, веры. Становление и развитие личности в обществе и государстве в настоящее время основано на ложном представлении о человеке, игнорирующем духовные основы его бытия. Это представление было господствующим в философии, науке, идеологии и массовом сознании на протяжении всего предшествовавшего столетия, продолжает господствовать и доныне. Следствием этого является болезненное состояние души человека, при котором он утрачивает смысл жизни, радость бытия, жертвенной любви, созидательного труда, что, в свою очередь, заставляет человека духовную пустоту заполнять порочными удовольствиями.

В настоящее время появляется все более отчетливое понимание того, что единственно реальный путь выхода из сложившейся ситуации – это обращение к богатому духовно-нравственному потенциалу нашей страны, носителем которого с давних времен являлось и является сейчас Православие.
Православие духовно преобразило народы России, сформировало замечательные черты русского характера – милосердие, жертвенность, верность, мужественность, щедрость. Православие на протяжении тысячи лет взращивало несгибаемый державный дух русского патриотизма. Православие составляет как бы нравственную основу природы русского человека. Ф.М. Достоевский писал: «Кроме исторической и текущей необходимости, русский человек ничего не знает выше христианства, да и представить не может. Он всю землю свою, всю общность, всю Россию назвал христианством, «крестьянством». Вникните в Православие: это вовсе не одна только церковность и обрядность, это живое чувство, обратившееся у народа нашего в одну из тех основных живых сил, без которых не живут нации».

Цель:
 воспитание духовно-нравственной личности ребенка через приобщение к духовному опыту, основанному на традициях Православия.
Задачи:
· вырастить детей духовно, душевно и телесно здоровыми; 

· раскрыть духовные и физические дарования детей; 

· сформировать гражданское самосознание;

· взрастить любовь к своему земному Отечеству – России и своему народу.

                                 Содержание курса

4 класс 

 «ПРАВОСЛАВИЕ — КУЛЬТУРООБРАЗУЮЩАЯ РЕЛИГИЯ РОССИИ» — 34 часа

Тема 1. «КУЛЬТУРА — ВСЕОБЩЕЕ ДОСТОЯНИЕ» — 3 ч.
Великая русская культура — достояние всех россиян. Образование в IX веке государства Русь.

Культура: духовные традиции, язык, письменность, искусство и т. д.

Религия — неотъемлемая часть культуры. Соотношение верующих и неверующих граждан в современном мире. 

Язык — особый человеческий дар. Функции языка. Отношение к языку — проявление культуры и уважения к народу. Русский язык. Духовная лексика. Церковнославянский язык как хранитель и источник духовной лексики. Отношение великих русских писателей к русскому языку в разные исторические периоды.

Тема 2. «КАК РУСЬ СТАЛА ПРАВОСЛАВНОЙ» — 8 ч.
Посещение русских земель святым апостолом Андреем Первозванным. Евангелие об Андрее Первозванном. Апостольские труды первого Апостола. Древнейшие древнерусские исторические и литературные памятники о посещении святым апостолом Андреем русских земель.

Почитание на Руси Андрея Первозванного. Русские храмы и монастыри, посвященные святому апостолу Андрею Первозванному. День памяти св. апостола Андрея Первозванного. Доставление мощей святого Андрея Первозванного в Россию со Святой горы Афон. Старейший орден России. Андреевский крест.

Святые равноапостольные учители словенские Кирилл и Мефодий. Создание славянской азбуки. Начало славянской письменности и документов по славянскому праву. Перевод текста Литургии на славянский язык, совершение богослужения на славянском языке. Прославление святых равноапостольных учителей словенских Кирилла и Мефодия.

Религиозные верования восточных славян и руссов до принятия христианства. Почитание предков и природы — два основных культа славян-язычников. Идол, кумир. Жертвоприношения. Человеческие жертвоприношения. Языческие празднования. Сохранения некоторых элементов языческих верований в народном искусстве, названиях праздников до наших дней.

Святая равноапостольная княгиня Ольга. Крещение княгини Ольги. Прославление княгини Ольги Русской Православной Церковью. Князь Святослав.

Святой равноапостольный князь Владимир. Изготовление новых идолов. Жертвоприношение в 983 году. Первые христиане-мученики на Руси — варяги Иоанн и Федор. Выбор веры князем Владимиром. Христианская Византия. Осада и взятие Корсуни. Крещение князя Владимира и брак с порфирородной принцессой Анной. 

Крещение Руси. Время крещения и официальная дата крещения Руси. Десятинная церковь и храм Святого Василия. Начало русского просвещения. 

День памяти святого князя Владимира.
Тема 3. «ПРАВОСЛАВИЕ И РОССИЙСКОЕ ГОСУДАРСТВО» — 5 ч.
Церковь — собрание верующих во Христа. Небесная и земная Церковь. Объяснение полного названия Православной Церкви — Единая Святая, Соборная и Апостольская Церковь. Поместные Церкви. Представление о Соборах как органе церковного управления и решения важных церковных вопросов. Символ веры. Православная Церковь в России и других странах.

Русская Православная Церковь. Учреждение Русской митрополии. Первый митрополит. Автокефалия Русской Православной Церкви. Патриаршество. Патриарх — предстоятель Церкви. Священный Синод. Епархия и приход.

Понятие о государственной и культурообразующей религии в России. Представление о церковно-государственной симфонии. Закрепление духовно-исторических традиций в государственных символах России.

Таинства и богослужение Православной Церкви. Семь таинств Православной Церкви: Крещение, Миропомазание, Исповедь, Причастие, Соборование, Венчание, таинство Священства. Священник — иерей, священнослужитель, особо посвященный человек, совершающий богослужение. Православная традиция священнического рукоположения от апостолов. Общее представление о единстве «Священного Писания» и «Священного Предания». 
Тема 4. «ПРАВОСЛАВНЫЙ ХРАМ» — 2 ч.
Храм (церковь, собор, часовня) — общий дом христиан, посвященный Богу, место общественного православного богослужения. Основные внешние особенности. Внутреннее устроение и назначение главных частей. Икона и иконостас. Особенности церковного искусства: архитектуры, иконы, песнопений. Христианская символика. Крест и его символический смысл. 
Тема 5. «О ПРАВОСЛАВНОМ БОГОСЛУЖЕНИИ» — 4 ч.
Таинства Православной Церкви: таинство Крещения, Причащения, Миропомазания, Покаяния (Исповеди), Елеосвящения (Соборования), Брака (Венчания), Священства. 

Происхождение церковного богослужения. 

Понятие о богослужебном круге. Суточный богослужебный круг. Седмичный богослужебный круг. Годовой богослужебный круг. Литургия — главное богослужение Православной Церкви. 

Молитва — общение с Богом. Виды молитв. Молитва в русской художественной культуре.
Тема 6. «О ЦЕРКОВНЫХ КОЛОКОЛАХ» — 4 ч.

Виды и названия колоколов.

Церковные колокола. Происхождение колокола. Клепало и било. Приход колоколов в русскую культуру.

Очепный и язычный способы извлечения звона. Ростовские звоны. Звенигородские колокола. Разновидности колокольных звонов: благовест, перезвон, перебор, двузвон, трезвон.

Колокололитейное искусство.
Тема 7. «ЗА МОНАСТЫРСКИМИ СТЕНАМИ» — 2 ч.
Духовный подвиг монашества. Значение слов «монах», «инок». Происхождение монашества. Отшельничество. Общежитийность.

Русские монастыри – стражи духовности и земли Русской: Псково-Печерский монастырь, Свято-Троицкая Сергиева Лавра, Спасо-Андроников монастырь, Свято-Введенская Оптина пустынь, Курская Коренная пустынь, Свято-Троицкий Серафимо-Дивеевский женский монастырь, Свято-Данилов монастырь, Донской монастырь.

Святые мученики в истории христианской Церкви. Святые мученики царской семьи.
Тема 8. «ДОМ И СЕМЬЯ» — 2ч.

Многоплановость проявления православных традиций в жизни народа. Дом, семья в традиционной русской культуре. Семья – малая Церковь.

Святые образы семейного благочестия. Святые Пётр и Феврония Муромские.

Образец семейной святости царственных мучеников Николая I, Александры, Алексея, Ольги, Анастасии, Татьяны, Марии.
Тема 9. «РУСЬ СВЯТАЯ» — 3 ч.
Отношение к Родине в русской культурной традиции как к Дому Пресвятой Богородицы. Почитание чудотворных икон Пресвятой Богородицы: «Курская Коренная» икона Божией Матери, икона Покрова Пресвятой Богородицы, «Взыскание погибших», «Скоропослушница», «Нечаянная радость», «Всех скорбящих радость», «Державная» икона Божией Матери.

Легенда о граде Китеже.

Иконы-защитницы Русской земли: Владимирская, Казанская, Смоленская, Донская, Тихвинская иконы Божией Матери.

Образы Святой Руси в русской художественной культуре.

                 Учебно-тематический планирование

4 класс
« Православие – культурообразующая религия России»
	№

п.п
	Наименование разделов и тем
	Всего часов 
	Уроки
	Самостоятельные работы
	Дата

	1.

2.

3.

4. 

5.

6.

7.

8.

9.
	«Культура – всеобщее достояние»

1. Культура: духовные традиции, 

язык, письменность, искусство и т.д.

2. Религия – неотъемлемая часть культуры.

3. Язык – человеческий дар.

« Как Русь стала православной»:
1. Посещение русских земель святым апостолом Андреем Первозванным.

2. Андреевский крест.

3. Создание славянской азбуки.

4. Жертвоприношения.

5. Языческие празднования.

6. Крещение княгини Ольги.

7. Крещение Руси.
8. Самостоятельная работа по теме.

«Православие и Российское государство»:
8. Церковь – собрание верующих во Христа.

9. Представление о Соборах.

10. Символ веры.

11. Русская православная церковь.

«Православный храм»:
1. Храм – общий дом христиан, посвященный Богу.

2. Особенности церковного искусства. 

3. Самостоятельная работа по теме.

«О православном богослужении»:
1. Таинства православной церкви.

2. Происхождение церковного богослужения.

3. Литургия – главное богослужение Православной церкви.

4. Молитва – общение с Богом.

«О церковных колоколах»:

1. Происхождение колокола.

2. Разновидности колокольных звонов.

3. Колокололитейное искусство.

4. Самостоятельная работа по теме.

«За монастырскими стенами»:

1. Духовный подвиг монашества.

2. Русские монастыри.

«Дом и семья»: 

1. Дом и семья в традиционной русской культуре.

      2. Семья – малая церковь.

3. Святые образы семейного благочестия.

«Русь святая»:

1. Иконы – защитницы Русской земли.

2. Образы Святой Руси в русской художественной культуре.

3. Самостоятельная работа по теме.
Итого
	3
8
4
3
4
4
2

3

3

34
	1

1

1

1

1

1

1
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
30
	1

1

1

1

4


	1 нед. сен.
2 нед. сен.

3 нед. сен.

4 нед. сен.

1 нед. окт.

2 нед. окт.

3 нед. окт.

4 нед. окт.

1 нед. нояб.

2 нед. нояб.

3 нед. нояб.

4 нед. нояб.

1 нед. дек.

2 нед. дек.

3 нед. дек.

4 нед. дек.

1 нед. янв.

2 нед. янв.

3 нед. янв.

4 нед. янв.

1 нед. февр.

2 нед. февр.

3 нед. февр.

4 нед. февр.

1 нед. марта

2 нед. марта

3 нед. марта

4 нед. марта

1 нед. апр.

2 нед. апр.

3 нед. апр.

4 нед. апр.

1 нед. мая

2 нед. мая

3 нед. мая




                 Учебно – тематическое планирование
       по  курсу «Основы православной культуры»

Класс  - 3;

Учитель: Лупанова Антонина Валерьевна;

Количество  часов:  всего  34  часа; в неделю  1 час.

 Программа учебного курса для общеобразовательных школ, лицеев, гимназий. А.В.Бородина «История религиозной культуры» – Изд. 7-е, испр. – М., 2009. – 64 с.

Учебник: 

                                       Дополнительная литература: 
1.
Аристарх (Лоханов). Что надо знать о православном этикете. — М., 1999.
2.
Закон Божий. / Сост. Серафим Слободской. — Свято-Троице-Сергиева Лавра, 1993.
3.
Полный православный богословский энциклопедический словарь. — М., 1992.
4.
Православие для всех. / Сост. Иеромонах Харитон (Просторов). — Кострома, 2000.

5.
Святые земли Русской. / Сост. С. С. Бычков. — М.: Белый берег, 2002.
6.
Священная библейская история: В изложении епископа Вениамина (Пушкаря) — СПб: САТИС, 2004.

7.
Толковая Библия. — Стокгольм, 1987.
8.
Христианство. Энциклопедический словарь. — М.: Большая энциклопедия, 1993.
9.
Энциклопедия православной иконы: Основы богословия иконы. — СПб.: САТИС, 2002.

10.
Яковлева Н. А. Русская икона. Детская энциклопедия. — М.: Белый город, 2002.
                                       Знания, умения и навыки,
которыми должен овладеть школьник по окончании курса

По окончании изучения курса «История религиозной культуры» предполагается получение школьниками историко-культурологических и наиболее общих богословских знаний в области мировых религий, религиозно-философских течений, сектантства, древних религий, славянской мифологии, православного богослужения, православной этики, архитектуры, устройства и назначения храма, овладение богословской терминологией, знакомство с иконописью, фреской, агиографией.

Учащиеся должны знать содержание Евангелия, некоторые сюжеты Ветхого Завета, уметь читать и понимать церковнославянские тексты, хорошо знать историю, значение и традиции православных праздников, уметь работать с историческими документами, картами, справочной литературой, первоисточниками для составления рефератов, докладов и других работ исследовательского характера, излагать и обосновывать свою точку зрения, опираясь на рекомендованную литературу.

                      УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ОСНОВНЫЕ ПОСОБИЯ 

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ:

1. Бородина А. В. Основы православной культуры: Православие – культурообразующая религия России. Учебное пособие для 4 класса. – Изд. 2-е. испр., 3-е. – М.: ОПК, 2006, 2007. Допущено Министерством образования и науки России. 
2. Бородина А. В. Основы православной культуры: Православие – культурообразующая религия России. Рабочая тетрадь для 4 класса. – М.: ОПК, 2008. 

ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ:
3. Бородина А. В. История религиозной культуры и Основы православной культуры: Концепция историко-культурологического религиозно-познавательного образования. – М.: ОПК, 2009. 
4. Бородина А. В. Основы православной культуры: Организация курса. – Изд. 1-е, 2-е, испр. – М.: ОПК, 2006, 2007. 

Справочная литература

5. Бородина А. В. Основы православной культуры: Словарь-справочник. – М.: ОПК, 2008.

Демонстрационные пособия для работы в классе

6. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. 1–4 классы: «Роль религиозной культуры в жизни человека». Альбом учебный из 12 листов (Демонстрационный материал). – М.: Экзамен, Спектр, 2007
                                      5 – 7 классы ( кружок)

                                 Пояснительная записка
Православие – духовная сокровищница России, религия, которую на Руси исповедуют более тысячи лет. Это наша история и культура, наши традиции, прошлое, настоящее и будущее Отечества. Процветание любой нации неразрывно связано с почитанием традиций, наличием духовной преемственности, подлинным знанием родной истории. Без уважительного отношения к памяти предков, их духовно-нравственному наследию можно ли рассчитывать в ближайшем обозримом будущем на преодоление демографического кризиса, возрождения института семьи, искоренение социальных недугов, терзающих наше общество. Тысячелетняя традиционная культура как раз и является основой настоящей программы.

 Важной идеей, положенной в основу данной программы, является личностно-ориентированный подход, который выражается в предоставлении ребёнку с самого раннего детства суверенного права самостоятельно избирать позицию по отношению к важнейшим жизненным вопросам, в уважении его чувств и впечатлений. Широко используется наглядный метод обучения (рассматривание иллюстраций, репродукций, видеофильмов, слайдов). Основной формой обучения является занятие.

Познавательная деятельность детей на занятиях органично смыкается с другими сферами деятельности ребёнка. С целью развития творческих способностей детей, а также лучшего усвоения и закрепления ими знаний в содержание включены продуктивные виды деятельности: рисование, лепка, аппликация.  Успешно могут использоваться на занятиях слушание музыки соответствующего содержания, чтение художественной литературы.
Огромный интерес педагогов и организаторов учебного процесса к религиозно – познавательному содержанию обусловлен целым рядом причин, связанных с коренными изменениями в жизни россиян и реформами в области образования. К таким причинам следует отнести необходимость оказания подрастающему поколению помощи в социальной психологической адаптации в условиях глубокого социокультурного кризиса, пропаганды насилия и распространения информации, оказывающей негативное воздействие на психику и провоцирующей социальные, семейные, межнациональные конфликты.

Цель: введение в личностный мир ребёнка православных ценностей и приобретение на их основе опыта нравственного поведения.


Задачи: 

Сформировать у ребёнка личную позицию неприятия отрицательных поступков, черт характера 


Дать детям твёрдые ориентиры добра, истины 


Способствовать усвоению детьми христианского искусства: живописи, архитектуры 


Ввести детей в круг основных христианских праздников, обрядов и обычаев 

Организационно – педагогические основы обучения.

Программа разработана на 1 год обучения, в состав кружка входят 15 учащихся 5,6,7 классов. В программу включены тематические, творческие занятия, которые более подробно и интересно раскрывают ту или иную тему. Кружок работает 1 раз в неделю.

                                             Список

 учащихся, посещающих кружок «Основы православной культуры»
	№ п.п.
	Фамилия, имя учащегося
	Класс

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10

11.

12.

13.

14.

15.


	Ильин Алеша

Ковригина Юля

Свиридова Аня

Трапиев Данияр

Хайдарова Марина

Илюшкина Настя

Попова Полина

Устинова Оксана

Цуренко Вадим

Царегородцев Саша

Бондарева Таня

Еремин Артем

Мысина Настя

Осмяков Дима

Сухова Света
	5

5

5

5

5

6

6

6

6

6

7

7

7

7

7




                                  Учебно – тематический план 

                   кружка «Основы православной культуры»

	№ п.п.
	Содержание
	Тематические занятия
	Творческие занятия
	Всего
	Дата

	1.
	«Мы и наша культура»:

1. Человек – созидатель культуры.

2. Музеи и библиотеки – хранилища культуры.

3. Представление о Евангелии как древнейшей духовной  книге в России.

4. Общее представление  о православном храме. Назначение икон.

5. Древнейшие города России.

6. Представление о православии.

7. Христос как спаситель мира.

8. Отношение к иконе в православных семьях.
	1

1

1

1

1

1


	1

1
	8
	1 нед. сен.

2 нед. сен.

3 нед. сен.

4 нед. сен.

1 нед. окт.

2 нед. окт.

3 нед. окт.

4 нед. окт.


	2.
	«Мир вокруг и внутри нас»:

1. Библия. Представление о мире как творении Божием.

2. Добро и зло в человеческом мире и природе.

3. Разнообразие и богатство мира.

4. Сотворение человека по образу Божию.

5. Иисус Христос – Спаситель мира.

6. Главные православные праздники.

7. Праздничные иконы.


	1

1

1

1

2

1
	1

2
	10


	1 нед. ноя.

2 нед. ноя.

3 нед. ноя.

4 нед. ноя.

1 нед. дек.

2 нед. дек.

3 нед. дек.

4 нед. дек.



	3.
	«О чем рассказывает Библия»:

1. Как распространялось Евангелие.

2. Храм как образ Вселенной.

3. Понятие об иконографии.

4. Иконы о Рождестве и Пресвятой Богородице.

5. Повествование о сотворении мира.

6. Священное Писание.

7. Ветхий Завет.

8. Новый Завет.


	1

1

1

1

1

1

1
	1
	8
	1 нед. янв.

2 нед. янв.

3 нед. янв.

4 нед. янв.

1 нед. фев.

2 нед. фев.

3 нед. фев.

4 нед. фев.



	4.
	«Культура – всеобщее достояние»:

1. Религия – неотъемлемая часть культуры.

2. Крещение Руси.

3. Русская православная церковь.

4. Таинства Православной Церкви.

5. Церковные колокола.

6. Русские монастыри.

7. Семья – малая церковь.

8. Иконы – защитницы Русской земли.


	1

1

1

1

1

1


	1

1
	8
	1 нед. мар.

2 нед. мар.

3 нед. мар.

4 нед. мар.

1 нед. апр.

2 нед. апр.

3 нед. апр.

4 нед. апр.

	5.
	Итого занятий
	26
	8
	34
	


                                Ожидаемые результаты

Успешное обучение по данной программе должно научить учащихся:

В духовно-нравственной сфере – самостоятельной оценке, самоконтролю и совершению нравственного поступка; 


В интеллектуальной сфере – передавать содержание услышанного рассказа по вопросам учителя или по картине, рисунку, иконе: 

o
Устно излагать сюжет прочитанного текста; 

o
Передавать смысл своего рисунка;

o
Знать названия главных православных праздников и их события; 

o
Отличать икону от картины. 

                                         Литература
5.
Аристарх (Лоханов). Что надо знать о православном этикете. — М., 1999.

22.
Колокола России. / Авт.- сост. Мишин В. В. — М.: Московский журнал, Красный звон, 1995.

26.
Полный православный богословский энциклопедический словарь. — М., 1992.

28.
Православие для всех. / Сост. Иеромонах Харитон (Просторов). — Кострома, 2000.

29.
Протоиерей Г. С. Дебольский. Православная церковь в её таинствах, богослужениях, обрядах и требах. — М.: Отчий Дом, 1994.

30.
Русские монастыри. — М.: Очарованный странник, 1995. 

31.
Святые земли Русской. / Сост. С. С. Бычков. — М.: Белый берег, 2002. 

34.
Современное православное богослужение. — СПб., 1996. 

35.
Толковая Библия. — Стокгольм, 1987.

36.
Трубецкой Е. Три очерка о русской иконе. — М., 1991.

38.
Христианство. Энциклопедический словарь. — М.: Большая энциклопедия, 1993.

40.
Яковлева Н. А. Русская икона. Детская энциклопедия. — М.: Белый город,
5. Бородина А. В. Основы православной культуры: Словарь-справочник. – М.: ОПК, 2008.

                                                         Демонстрационные пособия 

6. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. «Роль религиозной культуры в жизни человека». Альбом учебный из 12 листов (Демонстрационный материал). – М.: Экзамен, Спектр, 2007. 

          
                               8 класс ( факультатив)

                                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА
Главная цель работы над программой - поиск нового содержания дополнительного образования и принципиально новых педагогических технологий, способных решить проблему воспитания гармонично развитой личности и формирования духовно-нравственного содержания жизни общества путем деятельного приобщения учащихся к традиционной культуре, которая выступает в качестве основного содержания образовательного процесса.
«Обычаи наших предков, - пишет М.М. Громыко, - и далеки, и очень близки нам сегодня. Они скрыты в рукописях архивов, живы во многих чертах наших дней. И даже вытоптанные, казалось, начисто, они оживают в сердцах».
Курс «Духовно-нравственные традиции русского народа» дает детям представление о духовно-нравственных традициях России, социальном опыте, исторических представлениях наших предков, их хозяйственных знаниях, семейном укладе, круге чтения, праздниках и буднях.
Православие духовно преобразило народы России, сформировало замечательные черты русского характера – милосердие, жертвенность, верность, мужественность, щедрость. Православие на протяжении тысячи лет взращивало несгибаемый державный дух русского патриотизма. Православие составляет как бы нравственную основу природы русского человека. Ф.М. Достоевский писал: «Кроме исторической и текущей необходимости, русский человек ничего не знает выше христианства, да и представить не может. Он всю землю свою, всю общность, всю Россию назвал христианством, «крестьянством». Вникните в Православие: это вовсе не одна только церковность и обрядность, это живое чувство, обратившееся у народа нашего в одну из тех основных живых сил, без которых не живут нации».
Народная культура и сегодня оказывает значительное влияние на духовное, нравственное, интеллектуальное, эстетическое развитие школьников. Д.С. Лихачев напоминает, что «обращение к культуре прошлого - это не измена своей культуре, а дополнение и обогащение ее. Понять современную эпоху, ее значение можно только на огромном историческом фоне».

Здоровые основы жизни россиян неразрывно связаны с духовными сокровищами Православной Церкви. Православие было самой сутью мировосприятия россиян и образом их жизни.

Нравственные понятия и соответствующие нормы поведения традиционно прививались детям в семье с малых лет. Поэтому особое внимание уделялось семейным традициям. Именно в семье решались все проблемы: экономические, духовные, нравственные, социальные и др. 

Цель:
 воспитание духовно-нравственной личности ребенка через приобщение к духовному опыту, основанному на традициях Православия.
Задачи:
· вырастить детей духовно, душевно и телесно здоровыми; 

· раскрыть духовные и физические дарования детей; 

· сформировать гражданское самосознание;

· взрастить любовь к своему земному Отечеству – России и своему народу.

                     Содержание курса

                   8 класс ( факультатив)

                 «Основы духовной культуры» - 34 часа

                                            Тема 1. ВВЕДЕНИЕ  - 1 час
 Понятие духовной культуры. Трехсоставность человека: тело, душа и дух как направленность души к Богу. Культура физическая, душевная, духовная - отражение потребностей человека.
Почему верить естественнее, чем не верить. «Душа по природе христианка».
Вера и религия. Многообразие религий. Происхождение слова «религия». Общие черты всех религий - вера в невидимый сверхъестественный мир, высший разум. Мировые религии: христианство, ислам, буддизм. Христианские конфессии: Православие, католичество, протестантизм.

 

                   Тема 2. ЗНАКОМСТВО С ПРАВОСЛАВИЕМ – 3 часа
 1.  Понятие о Троице. Образ Спасителя - центр православного учения. Крестное знамение, его значение. Крест. Иконы. История происхождения иконы «Спас Нерукотворный». 
2.  Молитва - беседа человека с Богом.  Символ веры.
3.   Обобщающий урок.

                 Тема 3. СТРАНИЦЫ СВЯЩЕННОЙ ИСТОРИИ – 11 часов
 1. Библия - «Книга книг». Значение слова «Библия». Богодухновенность  Библии. Книги канонические и неканонические. Деление на Ветхий и Новый Завет. Книги, входящие в состав Ветхого Завета: Пятикнижие Моисеево, большие и малые пророки, Псалтырь. Книги, входящие в состав Нового Завета: Четвероевангелие, Деяния апостолов, Послания апостолов, Откровение Иоанна Богослова. Перевод Библии на разные языки: «Перевод семидесяти», церковнославянский и русский переводы.

2. Сотворение мира и человека. Дни творения. Мир физический и ангельский. Ангелы: их чины и назначения. Ангел-хранитель. Творение мира физического. Православное понимание эволюции. Человек - венец творения. Образ Божий в человеке.

3.   Грехопадение в мире ангельском и человеческом. Последствия грехопадения. Первоевангелие. «Кожаные ризы». Понятие первородного греха. Что такое грех? Страсти и добродетели. Поиск виновного и самооправдание - «венец греха».

4.   Умножение греха. Каин и Авель: братоубийство. Ламех: отцеубийство и сыноубийство. Отношение Церкви к убийству и самоубийству.

Всемирный потоп. Ноев ковчег. Научные данные о всемирном потопе. Сим, Хам, Иафет.

5.   Вавилонское столпотворение - олицетворение гордыни. Начало наций. Появление идолопоклонства. Идолы современного человека. Отношение к суевериям.

6.   Синайские заповеди. В чем заключается грех против этих заповедей в жизни современного человека.

7.   Земная жизнь Иисуса Христа. Двунадесятые праздники. Праведные Иоаким и Анна. Рождество пресвятой Богородицы. Введение во храм Пресвятой Богородицы. Благовещение. Рождество Спасителя. Волхвы и пастухи - олицетворение двух путей человека к Богу. Праведный Симеон Богоприимец - Сретение Господне. Преображение. Крещение. Иоанн Креститель - Предтеча Господа.

8.   Иисус Христос _ Бог и человек. Служение Христа. Нагорная проповедь. Объяснение заповедей Нагорной проповеди. «Да любите друг друга...». Семь дел духовного и телесного милосердия к ближнему.

9.   Заповеди блаженства - ступеньки духовной лестницы.

10. Смысл Крестной Жертвы. Крестные страдания Спасителя. Светлое Христово Воскресение. Пасха - «праздников Праздник» и смысл христианской жизни. Воскресение - малая Пасха. Почему среда и пятница являются постными днями.

11. Обобщающий урок.

 

                      Тема 4. МЫ ВХОДИМ В ХРАМ – 7 часов            .
 

1.   Что такое храм? Внешний вид православного храма: крест на куполах, купола, их число и значение. Форма храмов: крест, круг, звезда, корабль. Внутреннее строение храма: алтарь, средняя часть, притвор. Иконостас. Царские врата. Приделы. Престольный праздник. Храмы нашего города.

2.   Освящение Церковью всей жизни человека. Таинства. Значение Таинств. Крещение. Крестные родители. Наречение имени младенцу. Небесные покровители.

3.   Покаяние и Причащение - центр духовной жизни христианина. Их значение, установление, подготовка к ним.

4.   Богослужение. Годовой и суточный круг богослужения. Понятие о литургии, всенощном бдении. Церковнослужители и священнослужители: диаконы, иереи, епископы. Облачение, его значение. Цвета священнических одежд.

5.   Пост и молитва. Значение постов. Однодневные и многодневные посты. Виды молитв: славословие, благодарение, прошение. «Отче наш» - «средоточие всех добродетелей». Молебен.

6.   Иконы. Чудотворные иконы. Мироточение икон. Знакомство с некоторыми иконами Божией Матери.

7.  Обобщающий урок. 

                      Тема 5. ПРАВОСЛАВНЫЕ СВЯТЫЕ – 12 часов
 1. Церковь земная и небесная. Помощь, оказываемая небесной Церковью. Чины святых: апостолы, равноапостольные, мученики, праведники, страстотерпцы, благоверные, святители, преподобные,  Христа ради юродивые. (блаженные). 
2. История Церкви - история святости. Святые, к которым на Руси обращались в различных нуждах и обстоятельствах: св. вмч. Пантелеимон (в болезнях), мч. Иоанн Воин (при продаже имущества), мчч. Гурий, Самсон и Авив (о сохранении семьи).

3.   Святые апостолы. Пятидесятница - рождение Церкви. Святой апостол и евангелист Иоанн Богослов. Святые первоверховные апостолы Петр и Павел. 
4. Святой апостол Андрей Первозванный - провозвестник Святой Руси.

5.   Мученики. Эпоха гонений в Древней Церкви и гонения на Церковь в XXстолетии. Святые великомученики Георгий Победоносец, Варвара, Пантелеимон целитель. Новомученики Российские.

6.   Святители, великие учителя Церкви: свтт. Николай Чудотворец, Василий Великий, Иоанн Златоуст. Знакомство с избранными творениями свт. Иоанна Златоуста.

7.   Святые равноапостольные Мефодий и Кирилл - просветители славян. Понятие о церковнославянском языке. Знакомство с азбукой.

8.   Монашество. Смысл монашеского служения. Ступени монашеского подвига: послушники, иноки, монахи, схимники. Великие молитвенники за землю Русскую: преподобные Сергий Радонежский и Серафим Саровский.

9.   Святые XIX- XXвв. Оптинские старцы. Преподобный Амвросий Оптинский. Святитель Феофан Затворник. Святой праведный Иоанн Кронштадский. Преподобный Силуан Афонский.

10.   Подвиг юродства, почему он считается трудным. Святой Василий Блаженный. Святая блаженная Ксения Петербургская.

11.   Воронежские угодники Божии. Святитель Митрофан Воронежский. Святитель Тихон Задонский.

12. Обобщающий урок.
 

                     Учебно-тематический планирование

8 класс

«Основы духовной культуры»
	№

п.п
	Наименование разделов и тем
	Всего часов 
	Уроки
	Самостоятельные работы
	Дата

	1.

2.

3.

4.

5. 
	         Введение

Понятие духовной культуры.  Мировые религии.                                       
 «Знакомство с православием»:
1. Понятие о Троице.

2. Молитва – беседа с человеком. Символ веры.

3. Обобщающий урок.

«Страницы священной истории»:
1. Библия – «Книга книг».

2. Сотворение мира и человека.

3. Что такое грех.

4. Отношение церкви к убийству и самоубийству.

5. Отношение к суевериям.

6. Синайские заповеди.

7. Земная жизнь Иисуса Христа.

8. Иисус Христос – Бог и человек.

9. Заповеди блаженства – ступеньки духовной лестницы.

10.  Пасха – «праздников Праздник».

11.  Обобщающий урок.

«Мы входим в храм»:
19.  Что такое храм?

20. Крестные родители.

21. Покаяние и Причащение.

22. Богослужение.

23. Пост и молитва.

24. Чудотворные иконы.

25. Обобщающий урок.

«Православные святые»:
1. Церковь земная и небесная.

     2.  История церкви.

3. Святые апостолы.

4. Святой апостол  Андрей Первозванный – провозвестник Святой Руси.

5. Мученики.

6. Святители, великие учителя Церкви.

7. Знакомство с азбукой.

8. Монашество.

9. Святые 19 – 20 вв.

10.  Подвиг юродства.

11.  Воронежские угодники Божии.

12.  Обобщающий урок.
Итого
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1
30
	1

1
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4


	1 нед. сен.
2 нед. сен.

3 нед. сен.

4 нед. сен.

1 нед. окт.

2 нед. окт.

3 нед. окт.

4 нед. окт.

1 нед. нояб.

2 нед. нояб.

3 нед. нояб.

4 нед. нояб.

1 нед. дек.

2 нед. дек.

3 нед. дек.

4 нед. дек.

1 нед. янв.

2 нед. янв.

3 нед. янв.

4 нед. янв.

1 нед. фев.

2 нед. фев.

3 нед. фев.

4 нед. фев.

1 нед. мар.

2 нед. мар.

3 нед. мар.

4 нед. мар.

1 нед. апр.

2 нед. апр.

3 нед. апр.

4 нед. апр.

1 нед. мая

2 нед. мая




                    Учебно – тематическое планирование
       по  курсу «Основы православной культуры»

                          ( факультатив)

Класс  - 8;

Учитель: Лупанова Антонина Валерьевна;

Количество  часов:  всего  34  часа; в неделю  1 час.

 Программа учебного курса для общеобразовательных школ, лицеев, гимназий. А.В.Бородина «История религиозной культуры» – Изд. 7-е, испр. – М., 2009. – 64 с.

Учебник: 

                                        ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА:
1.   Глиндских Владимир, прот. Основы христианской православной веры. Ч. 1,2,3. Воронеж. Изд. Воронежской епархии, 1993.

2.   Слободской Серафим, прот. Закон Божий, М., 1993.

3.   Мень Александр, прот. Православное богослужение. Таинство, слово, образ. М., 1991.

4.   Толстой М.В. история Русской Церкви. Изд. Спасо-Преображенского Валаамского монастыря, 1991.

5.   Кураев Андрей, диакон. Школьное богословие. М., 1997.

6.   Бахметьева А.Н. История Церкви для детей. В двух частях. Изд. Свято-Успенского Псково-Печерского монастыря, 1994.

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА
1.   Азбука православного воспитания: Сборник /Под ред. Н.А. Ильичевой, М., 1997.

2.   Православные святые. «Респекс», СПб., 1996.
                                    ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА:
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2.   Слободской Серафим, прот. Закон Божий, М., 1993.

3.   Мень Александр, прот. Православное богослужение. Таинство, слово, образ. М., 1991.

4.   Толстой М.В. история Русской Церкви. Изд. Спасо-Преображенского Валаамского монастыря, 1991.

5.   Кураев Андрей, диакон. Школьное богословие. М., 1997.

6.   Бахметьева А.Н. История Церкви для детей. В двух частях. Изд. Свято-Успенского Псково-Печерского монастыря, 1994.

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА
1.   Азбука православного воспитания: Сборник /Под ред. Н.А. Ильичевой, М., 1997.

2.   Православные святые. «Респекс», СПб., 1996.
